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Regulamentul de organizare si desfagurare al competitiei
INTERLIGA DE IARNA

trofeul ,,GHEORGHE OLA”
editia 2018

1. COMPETENTE DE ORGANIZARE

- AJF organizeaza etapal/faza judeteana a competitiei.
- FRF organizeaza prin Departamentul Competitii, Serviciul Copii si Juniori etapele
zonale si finale ale competitiei.

2. PARTICIPANTI

In anul competitional 2018 - 2019 competitia Interliga de iarna - trofeul "Gheorghe
Ola” se desfasoara in pauza competitiei Interliga Nationald de Fotbal U7- U10, intre tur si
retur. Este o competitie de fotbal pe teren redus (in sala, balon sau in aer liber) care se
desfasoara pe o suprafata de joc cu dimensiunile 40m x 20m.

Pot participa pe baza de inscriere nominala numai entitatile sportive afiliate la FRF
sau AJF care participa in mod obligatoriu in Interliga Nationala de Fotbal. (pentru a participa
in etapa zonala si finald, un club/echipa trebuie sa participe la minim 4 etape din turul
competitiei Interliga Nationala de Fotbal, sezonul 2018-2019).

Fiecare AJF care organizeaza Interliga Nationala de Fotbal, este obligat sa
transmita Departamentului de Competitii al FRF péna la 30 septembrie 2018 un tabel cu
cluburile/echipele care participa in aceasta competitie.

Cluburile care doresc sa participe in competitia Interliga de iarna - trofeul
"Gheorghe Ola” sunt obligate sa solicite in scris, AJF- ului competent teritorial, inscrierea n
competitie. AJF - ul competent teritorial verifica indeplinirea conditiilor de participare conform
requlamentului si stabileste datele limita de inscriere.

Cluburile organizatoare raspund de ordinea si securitatea participantilor la
competitiile organizate de catre AJF/FRF. Operatiunile privind transferurile jucatorilor juniori
eligibili se pot efectua in perioadele de transfer anuale aprobate de catre Comitetul Executiv
al Federatiei Roméane de Fotbal.

AJF/FRF nu poate fi facuta raspunzatoare de nici o accidentare suportata de un
jucator, oficial sau suporter, de nici o paguba suferita de catre o persoana fizica, un club sau
asociatie sportiva.

Se califica in etapele superioare ale competitiei, organizate de FRF, echipele
campioane de judet (cate una pentru fiecare judet). Daca echipa castigatoare nu a participat
in Interliga, locul acesteia va fi luat de urmatoarea clasata care indeplineste aceasta conditie.

Numele echipelor calificate vor fi transmise, de catre AJF - uri, la Comisia Centrala
de Copii si Juniori pana la data de 19 noiembrie 2018 la adresa de mail
competitii.juniori@frf.ro sau la numarul de fax: 021-302.91.75. Cluburile calificate din etapa
judeteana care vor sa organizeze etapa zonald trebuie sa trimita cererile si ofertele pentru
organizarea turneelor zonale pana cu minim 24 de ore inainte de data sedintei tehnice din 22
noiembrie 2018.
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Criteriile de stabilire a localitatilor unde se vor desfasura jocurile din etapa
zonala si finala, sunt:

% - sala (dotata cu sistem de incalzire functional)/teren de sport dotat cu vestiare si anexele
respective in stare foarte buna care sa fie la dispozitia organizatorilor - participantilor indiferent
de conditiile atmosferice;

“* - mingi de joc si maieuri de departajare;

% - asigurarea asistentei medicale pe tot parcursul turneului (autosanitara dotata cu
aparatura de resuscitare medic sau asistent medical);

- asigurarea securitatii echipelor si brigazilor de arbitri de catre o firma de protectie si
paza. Reprezentantii acestora vor participa la sedintele tehnice ce se organizeaza inaintea
jocurilor;

+«»+ - asigurarea premiilor pentru echipele participante in etapa zonala, de catre organizator;

% - conditii de cazare si masa (contra cost) la hotel sau internat scolar pentru un numar
de aproximativ 5 echipe (90 de persoane);

% - cazare, masa si transport pentru delegatia de arbitrii .

%+ - cazare, masa si transport local pentru delegatii FRF.

NOTA: Echipele calificate in etapa zonala — final&, nu au obligativitatea de a da curs ofertei
clubului organizator, acestia au posibilitatea de libera alegere asupra conditiilor de cazare si
masa pe toata perioada turneelor.

CRITERIILE DE DEPARTAJARE

Toate jocurile vor fi in conformitate cu Art. 27, alin. 3 din ROAF, cu exceptia etapelor
in care "sistemul este eliminatoriu”, respectiv: Joc castigat 3 puncte, joc egal 1 punct si joc
pierdut O puncte. In situatia in care un joc se termina la egalitate, se vor executa lovituri de
departajare, criteriu ce va fi luat in calcul doar n situatia in care aceste doua echipe se vor
afla la egalitate de puncte la sfarsitul campionatului/turneului iar clasamentul fair play nu poate
face departajarea.

In situatia in care doua sau mai multe echipe se afla la egalitate de puncte clasamentul
se va stabili pe baza aplicarii, in ordine a urmatoarelor criterii:

- numarul mai mare de puncte obtinute in jocurile directe disputate intre echipele aflate
la egalitate de puncte,

- golaverajul mai bun in jocurile directe,

- numarul mai mare de goluri marcate in jocurile directe,

- golaverajul general mai bun (diferenta dintre golurile marcate si cele primite in toate
jocurile din grupa).

- numarul mai mare de goluri marcate in toate jocurile din grupa;

Daca si dupa aplicarea acestor criterii egalitatea persista, se va lua in calcul
clasamentul fair play, astfel: se acorda cate 1 punct pentru fiecare cartonas galben primit, 3
puncte pentru un cartonas rosu primit prin cumul de avertismente si 4 puncte pentru un
cartonas rosu primit direct. Echipa cu cele mai putine puncte va fi desemnata céastigatoare.
Cartonasele care se vor lua in calcul vor fi cele din etapa respectiva (zonala/finala).

3. DREPTUL DE JOC, NUMARUL JUCATORILOR S1 DURATA JOCULUI

Au drept de joc Tn competitia Interliga de iarna - trofeul "Gheorghe Ola” editia 2018
jucatori nascuti in anul 2009 si mai tineri.

Identificarea jucatorilor juniori, Tn competitiile rezervate acestora, se face pe baza
carnetului de legitimare, certificatul de nastere in original sau copie legalizata si adeverinta
de elev in care sa fie trecut numele si prenumele jucatorului, scoala, clasa, data nasterii
avand lipita fotografia jucatorului (fotografia trebuie sa fie stampilata de catre unitatea scolara
iar adeverinta trebuie semnata si stampilata de catre directorul unitatii de invatamant).
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NOTA -in situatia in care jucatorul prezintd pasaportul in original nu va trebui sa prezinte
certificatul de nastere si adeverinta de elev.

Un joc se disputa intre doua echipe compuse fiecare din cel mult 5 jucatori, dintre
care unul este portar.

Durata unui joc este de 60 de minute (fara prelungiri), impartit in doua reprize egale
a cate 30 de minute, cu o pauza care nu va depasi 5 minute. Numarul inlocuirilor intr-un joc
este nelimitat. Un jucator care a fost inlocuit poate reintra in teren inlocuind alt jucator.
Tnlocuirile se pot efectua numai cand mingea este in afara jocului.

Avertismentele (cartonasele galbene) acumulate in prima etapa a competitiei
(judetene) nu vor fi preluate in etapele nationale ale competitiei. Cartonasele galbene sunt
preluate Tn cadrul fazelor succesive ale aceleiasi competitii (fazele nationale)

Un jucator care a primit doua avertismente pe parcursul aceluiasi joc va fi eliminat
din teren pierzandu-si dreptul de a juca doar in acea partida.

Un jucator care a primit cartonas rosu (prin cumul de avertismente sau cartonas rosu
direct) va fi eliminat de pe teren si nu va mai putea fi folosit in jocul respectiv. Jucatorul eliminat
poate fi inlocuit dupa o perioada de 2 minute, timp in care echipa acestuia va juca cu un
jucator mai putin, cu exceptia situatiei in care echipa in inferioritate primeste gol, moment in
care isi poate completa numarul de jucatori.

4. REGULAMENTUL DE DESFA$URARE A JOCULUI
REGULILE JOCULUI Sl DISPOZITIILE TEHNICE

Pe parcursul competitiei se vor folosi mingi numarul 4.
Aparatorile sunt obligatorii.

inlocuiri de jucatori - Pe raportul de arbitraj se trec obligatoriu minim 10 jucatori care
vor fi impartiti in 2 grupe a cate 5 jucatori (4 jucatori + 1 portar). Echipele pot trece pe raportul
de arbitraj 12 jucatori, cei 2 jucatori care rezulta din diferenta fata de numarul minim obligatoriu
din raport, vor fi impartiti cate unul la fiecare grup de jucatori si vor putea fi folositi doar la acel
grup n orice moment in care grupul respectiv este in joc. Fiecare jucator al lotului trebuie sa
aiba numar egal de minute jucate dupa cum urmeaza: Grupul 1 de jucatori va juca in prima
jumatate (minutul 1 — minutul 15) a primei reprize, grupul 2 va juca a doua jumatate (minutul 16 —
minutul 30) a primei reprize. Dupa pauza de 5 minute, Grupul 1 de jucatori va juca in prima
jumatate (minutul 31 — minutul 45) din repriza a doua, grupul 2 va juca a doua jumatate (minutul 46
— minutul 60) din repriza a doua. Momentul inlocuirii jucatorilor va fi anuntat de catre arbitrul
conducator de joc la jumatatea fiecarei reprize.

In situatia in care nu sunt trecuti minim 10 jucatori in raportul de joc, meciul nu se va
disputa si va fi castigat de echipa adversa. in situatia in care nu se respecta inlocuirile de
jucatori obligatorii de la jumatatea reprizelor (asa cum este prevazut mai sus) echipa in culpa
va pierde jocul prin forfait.

Portarul: Mingiile iesite in afara terenului de joc in out de poarta sau prinse de portar
cu mana (in timpul jocului), vor fi repuse in joc, de catre portar, numai cu mana. Daca portarul
nu respecta aceasta regula arbitrul opreste jocul si dicteaza repunerea mingi in joc de catre
portar in mod regulamentar (cu mana).

in cazul in care mingea, fiind In joc, loveste tavanul salii, jocul va fi oprit si se va relua
cu o lovitura indirecta de pe linia de margine, dintr-un punct paralel cu locul unde mingea a
lovit tavanul salii.

PENTRU A INCURAJA JOCUL COMBINATIV SE VOR APLICA URMATOARELE REGULI:

Nu se poate marca gol direct din lovitura de incepere a jocului.
Nu se poate marca gol direct din propria jumatate de teren.
Nu se poate suta sau centra din propria jumatate de teren in careul advers.
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Abaterea de la regulile mai sus mentionate se va sanctiona cu lovitura libera indirecta

pentru echipa adversa (aflata in aparare) din orice punct al suprafetei de poarta.

Daca mingea depaseste in totalitate linia de margine pe sol sau in aer, aceasta se
repune in joc cu piciorul (in momentul repunerii mingea trebuie sa fie nemiscata, pe sol, in
exteriorul liniei de margine). In urma executdrii acestor lovituri mingea nu va putea fi transmisa
in interiorul suprafetei de pedeapsa adverse. Transmiterea mingii in interiorul suprafetei de
pedeapsa adverse se va sanctiona cu lovitura libera indirecta in favoarea echipei adverse ce
va fi executata de pe linia semicercului care delimiteaza suprafata de pedeapsa.

La executarea loviturilor libere toti jucatorii echipei adverse vor trebui sa stea la cel
putin 5 metri de minge, pana ce aceasta va fi in joc. Mingea va fi in joc indata ce a fost atinsa
sau jucata.

Loviturile libere indirecte, acordate din interiorul semicercului de 6 metri, se vor executa
de pe linia ce marcheaza acest semicerc, iar echipa sanctionata isi va putea organiza zidul
cu jucatorii pe linia de poarta. Portarul va putea ocupa o pozitie in fata zidului fiind obligat sa
pastreze o distantd de minim 3 metri fatd de minge.

Loviturile de penalitate (pentru abateri comise in interiorul semicercului) se vor executa
de pe punctul de 7 metri. Portarul este obligat sa se pozitioneze pe linia de poarta.

La jocurile eliminatorii din etapele superioare ale competitiei departajarea se va face
prin executarea de lovituri din punctul de la 7 metri, daca la expirarea timpului regulamentar
de joc, echipele se afla la egalitate. Prima serie de 3 lovituri va fi executata de catre jucatorii
aflati in teren, la fluierul final al arbitrului si vor fi aparate de catre portarii ce se afla in acel
moment pe teren.

Daca dupa efectuarea primei serii de departajare, egalitatea persista, se va executa
alternativ cate o lovitura de catre fiecare echipa, pana in momentul in care una dintre echipe
nu marcheaza. Echipa care va incepe executarea loviturilor de departajare se va stabilii prin
tragere la sortj.

5. ASISTENTA MEDICALA si AVIZUL MEDICAL

La jocurile din campionat (etapa judeteand) asistenta medicalé va fi asigurata conform
regulamentelor judetene in vigoare.

La toate jocurile din etapa zonala si finala asistenta medicala la teren va fi asigurata
de catre organizatori pe tot parcursul turneului. Cheltuielile fiecarui joc, privind asigurarea
asistentei medicale vor fi suportate in mod egal de catre echipele participante la jocul
respectiv.

Pentru disputarea unui joc oficial, organizatorul este obligat s asigure prezenta la
teren atat a doi medici/asistenti medicali (medic/asistent medical al echipei gazda si
medic/asistent medical delegat) cat si a unei autosanitare dotata cu mijloace de resuscitare.

Mijlocul de transport trebuie sa stea la dispozitie, in imediata apropiere, pe toata
durata jocurilor iar numarul de inmatriculare al acestuia va fi inscris in raportul de arbitraj. La
toate jocurile, este obligatorie prezenta unui cadru medical delegat care va prezenta o
delegatie eliberata de catre organul sanitar competent, legitimatia de serviciu, precum si un
act de identitate.

in cazul in care, din motive obiective, cadrul medical delegat nu a ridicat delegatia
eliberata de unitatea medicala de care apartine, prin exceptie se admite ca arbitrul sa decida
inceperea jocului pe baza legitimatiei de serviciu eliberata de unitatea medicala, prezentata
de cadrul medical. In acest caz, arbitrul va inscrie in raportul de arbitraj numele si prenumele
cadrului medical, numarul, data si unitatea medicala care a eliberat legitimatia.
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6. SISTEMUL DE DESFI:\$URARE

6.1. Etapa | — ETAPA JUDETEANA Septembrie — 18 noiembrie 2018
6.2. Etapa a ll-a— ETAPA ZONALA 03 — 05 decembrie 2018
6.3. Etapa a lll-a— ETAPA FINALA 17 — 19 decembrie 2018

Etapa | - CAMPIONATUL JUDETEAN (Septembrie — 18 noiembrie 2018)
Etapa judeteana a competitiei este organizata de Asociatiile Judetene de Fotbal pentru
fiecare judet in parte.

ATENTIE - Datele de desfasurare ale etapei judetene nu trebuie sa fie identice cu etapele
competitiei Interliga Nationala de Fotbal U7 — U10, care se desfasoara din doua in doua
saptamani.

Etapa Il - ETAPA ZONALA A COMPETITIEI (03 - 05 decembrie 2018

Etapa zonala cu desfasurare a jocurilor in sistem turneu (fiecare cu fiecare o singura

data in fiecare grupa) va fi structurata astfel: 8 zone (criteriu geografic) cu participarea
echipelor campioane de judet.

Zona 1. — Suceava, Botosani, Neamt, lasi, Bacau, Vaslui = 6

Zona 2. — Vrancea, Galati, Braila, Tulcea, Constanta = 5

Zona 3. — Calarasi, lalomita, Giurgiu, Bucuresti, llfov =5

Zona 4. — Buzau, Prahova, Dambovita, Arges, Teleorman =5

Zona 5. — Covasna, Brasov, Sibiu, Harghita, Mures = 5

Zona 6. — Olt, Valcea, Dolj, Mehedinti, Gorj = 5

Zona 7. — Alba, Hunedoara, Caras-Severin, Timis, Arad = 5

Zona 8. — Cluj, Bistrita Nasaud, Salaj, Bihor, Satu Mare, Maramures = 6

2.1 TURNEELE ZONALE

La sedinta tehnica pentru etapa zonala din data de 22 noiembrie 2018, conducatorii
echipelor vor prezenta un tabel cu maxim 16 jucatori (14 jucatori de cdmp si 2 portari) pe care
1i pot folosi pe parcursul turneului zonal. Dupa prezentarea tabelului la sedinta tehnica nu se
mai pot face modificari.

Exceptie face unul din cei doi portari care poate fi schimbat, cu aprobarea scrisa a
Departamentului Competitii, Serviciul Copii si Juniori, in situatii de accidentare (dovedita cu
documente medicale).

Tn cadrul unei zone, echipele participante vor fi repartizate intr-o singura grupa, jocurile
urmand a se disputa Tn sistem turneu (fiecare cu fiecare o singura data).

Echipele clasate pe locul 1 se califica in etapa finala.

NOTA — Stabilirea localitatilor de desfasurare a grupelor, imperecherea echipelor si stabilirea zilelor de
desfasurare, pe zone, se vor hotara la sedinta tehnica din 22 noiembrie 2018.
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CHELTUIELI

1) Cheltuielile de cazare, masa si transport sunt suportate de fiecare club in parte pentru
echipa proprie. Deasemenea, indemnizatiile de arbitraj si observare sunt suportate de catre
echipele participante in competitie astfel:

- indemnizatia de arbitraj/joc va fi suportata in mod egal de catre cele doua echipe
participante la joc,

- indemnizatia observatorilor de joc si a celor de arbitrii /joc va fi suportat in mod egal
de catre echipele participante la joc.

- costurile legate de asistenta medicala vor fi suportate in mod egal de catre cele
doua echipe participante la joc.

2) Cazarea, masa si transportul local pentru reprezentantii Departamentului Competitii
din cadrul FRF si a brigazii de arbitrii (unde este cazul) vor fi suportate de catre clubul

organizator.

Etapa IIl - ETAPA FINALA A COMPETITIEI (17 - 19 decembrie 2018)

Etapa finala se desfasoara in doua grupe a cate 4 echipe, in sistem turneu, cu
participarea echipelor castigatoare a celor 8 zone. Sedinta tehnica pentru stabilirea
localitatilor de desfasurare a turneelor semifinale, a componentei grupelor si a ordinii jocurilor,
va avea loc pe data 07 decembrie 2018, la Casa Fotbalului (Bucuresti) in prezenta delegatilor
echipelor calificate care vor prezenta un tabel cu maxim 16 jucatori (14 jucatori de camp si 2
portari) pe care 1i pot folosi pe parcursul turneului final.

Dupa prezentarea tabelului la sedinta tehnica nu se mai pot face modificari. Exceptie
face unul din cei doi portari care poate fi schimbat, cu aprobarea scrisa a Departamentului
Competitii, Serviciul Copii si Juniori, in situatii de accidentare (doveditda cu documente
medicale).

Echipele clasate pe locul 1 in cele doua grupe semifinale vor disputa finala mare a
competitiei iar cele clasate pe locul 2 vor disputa finala mica a competitiei.

Festivitatea de premiere va avea loc imediat dupa incheierea jocului final.

7. DISPOZITII ECONOMICE

Fiecare echipa suporta cheltuielile de transport, cazare, masa si arbitraj in toate
etapele de campionat, cu exceptia etapei finale, unde cheltuielile de masa, cazare si arbitraj
vor fi suportate de Federatia Romana de Fotbal.

a) Federatia Romana de Fotbal va acorda premii echipelor calificate n etapa finala.

b) Federatia Romana de Fotbal prin Departamentul Competitii, Serviciul Copii si Juniori,
va acorda trofeul competitiei echipei clubului invingator din finala nationala.

c) Federatia Romana de Fotbal prin Comisia Tehnica va desemna ”jucatorul finalei”,
“cel mai tehnic jucator” si "cel mai bun portar”.

ACESTIA VOR PRIMI TROFEE, MEDALII SI DIPLOME.
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8. COMPETENTELE COMISIILOR FRF

Comisia de Organizare a etapei zonale si a etapei finale valideaza dreptul de
participare din punct de vedere al documentelor in cadrul sedintei tehnice organizate n
preziua competitiilor. Validarea dreptului de participare de catre Comisia de Organizare nu
anuleaza dreptul de contestatie al echipelor inainte de jocuri.

- Departamentul Competitii, Serviciul Copii si Juniori raspunde de organizarea
competitiei Interliga de iarna - trofeul "Gheorghe Ola” editia 2018.

- Comisia Centrala a Arbitrilor raspunde de delegarea arbitrilor la etapele turneului
zonal, final al competitiei Interliga de iarna - trofeul "Gheorghe Ola” editia 2018.

- Comisia de Disciplina si Etica a FRF judeca toate cazurile in care este incalcat
Regulamentul Disciplinar si toate cauzele in care nu se respecta ROAF.

9. DISPOZITII FINALE

Dreptul de proprietate al FRF asupra competitiilor de juniori:

Interliga de iarna - trofeul "Gheorghe Ola” editia 2018 se disputa in conformitate cu
dispozitiile prevazute in ROAF, editia 2018, iar situatiile neprevazute vor fi solutionate intr-o
maniera definitiva si irevocabila de Comisia de Disciplina si Etica a FRF.

"Federatia Romana de Fotbal este proprietara drepturilor de exploatare a competitiilor
pe care le organizeaza. Toate jocurile organizate in cadrul competitiilor oficiale de juniori nu
pot fi difuzate audiovizual (televiziune, telefonie mobila, internet etc.) fara acordul FRF.”
Drepturile de exploatare a jocurilor din cadrul campionatelor oficiale nu se pot efectua fara
consimtamantul prealabil si expres al Federatiei Roméane de Fotbal.

NOTA: Datele de desfasurare a etapelor pot fi modificate in functie de jocurile echipelor
nationale sau de examenele MEC si structura anului scolar 2018 - 2019.

Prezentul regulament se completeaza in mod corespunzator cu dispozitiile
Regulamentului de Organizare a Activitatii Fotbalistice, Regulamentului Disciplinar,
Regulamentului privind Statutul si Transferul Jucatorilor, Legilor Jocului pentru fotbal in 11 si
a altor norme specifice activitatii competitionale, dupa caz.

Daca exista omisiuni in acest regulament, organismele de luare a deciziei vor lua
hotarérea in concordanta cu prevederile regulamentelor FRF in vigoare.

Departamentul Competitii
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INTERLIGA DE IARNA trofeul ,,GHEORGHE OLA”
RAPORT DE ARBITRAJ
ASISTENTA MEDICALA
Semnatura
Arbitru 1. Data: /| /2018
Arbitru 2. Ora:
Echipa A Echipa B
. Anul | Nr. . Anul | Nr.
Nr. Numele si prenumele nasterii| carnet Numele si prenumele nasterii | carnet
* *
* *
Numele si prenumele Functia Numele si prenumele Functia
Antrenor 1 Antrenor 1
Antrenor 2 Antrenor 2
Delegat Delegat
Semnatura delegat A: Semnitura delegat B:
GOLURI MARCATE
Nr. Numele si prenumele Gol | CG | CR | Min j| Nr. Numele si prenumele Gol | CG | CR | Min
Rezultatul final al jocului -- Lapauza __ --  Dupa lovituri de departajare -=
Semnatura arbitrilor: 1 2.

* - Jucator de rezerva.




